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A cirurgia metabdlica constitui uma alternativa eficaz para o tratamento do
diabetes mellitus tipo 2 (DM2) em pacientes com obesidade de grau |,
promovendo melhora do controle glicEmico e reducdo de comorbidades
associadas. Entretanto, observam-se limitagbes na compreensao e na
divulgacdo dessa modalidade terapéutica entre pacientes e profissionais de
saude. Este estudo objetivou descrever o processo de construcao de um video
educativo sobre cirurgia metabdlica como estratégia de educacdo em saude.
Trata-se de um estudo metodoldgico desenvolvido entre janeiro e novembro de
2024, estruturado em cinco etapas: (i) revisdo sistematica sobre validagcéo
de tecnologias em saude; (ii) estudo exploratério computadorizado acerca da
cirurgia metabdlica; (iii) elaboracéo do roteiro e producéo audiovisual conforme
diretrizes metodologicas; (iv) registro do produto na Agéncia Nacional do
Cinema; e (v) disponibilizacdo no Portal eduCAPES. O video final tem duragéao
de 1 minuto e 16 segundos, apresenta linguagem acessivel, recursos visuais
ilustrativos e narrativa didatica direcionada a pacientes, estudantes e
profissionais da area da saude. A iniciativa visa ampliar o acesso a informacgao
qualificada, fortalecer o letramento em saude e contribuir para a difusdo do

conhecimento cientifico no Ambito do Sistema Unico de Salde.

Anais do XXVI Encontro Cientifico da UNIP https://unip.br/encontros-cientificos/
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