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A obesidade em caes e gatos tem se destacado como um importante
problema de saulde, com elevada prevaléncia e associacdo a diversas
comorbidades que comprometem a qualidade de vida e a longevidade dos
animais. Apesar do crescente numero de estudos, a literatura apresenta
resultados heterogéneos quanto a magnitude do problema, aos fatores de risco
envolvidos e as principais condicdes associadas, o que dificulta a consolidacdo
de evidéncias consistentes para a pratica clinica. Nesse contexto, este estudo
tem como objetivo reunir e analisar, por meio de revisdo sistematica, a
prevaléncia, os fatores de risco e as comorbidades relacionadas a obesidade em
cdes e gatos. O protocolo foi previamente registrado no Open Science
Framework (OSF), e as buscas serao realizadas nas bases PubMed/MEDLINE,
Scopus, Web of Science, CAB Abstracts, SciELO, LILACS e na literatura
cinzenta, sem restricdo temporal, contemplando publicacbes nos idiomas
portugués, inglés e espanhol. Os critérios de elegibilidade foram definidos com
base na estratégia PECOS. A triagem dos estudos sera conduzida em duplicata,
de forma independente, utilizando a plataforma Rayyan. Em seguida, seréo
realizadas a extracdo padronizada dos dados e a avaliagdo da qualidade
metodoldgica por meio de instrumentos do Joanna Briggs Institute. Quando
possivel, os dados serdo combinados por metanalise; na auséncia de

homogeneidade, sera realizada sintese narrativa organizada por espécie e
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desfecho. Espera-se fornecer estimativas mais consistentes de prevaléncia,
além de identificar fatores de risco e comorbidades relevantes, contribuindo para

0 aprimoramento da pratica clinica e das estratégias de prevencao.
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