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Esta palestra tem como objetivo apresentar aos alunos da UNIP 

informações científicas atualizadas sobre o uso terapêutico de Cannabis sativa, 

promovendo conhecimento fundamentado e baseado em evidências. A 

apresentação abordará inicialmente aspectos botânicos e químicos da planta, 

incluindo seus principais fitocanabinoides, como THC e CBD, além de suas 

características morfológicas e classificações. Em seguida, serão discutidos o 

contexto histórico e os usos tradicionais da Cannabis ao longo dos séculos, 

destacando sua utilização medicinal antes da proibição ocorrida na década de 

1930 no Brasil. A palestra contemplará, ainda, as ações farmacológicas dos 

canabinoides e sua interação com o sistema endocanabinoide, explicando os 

mecanismos de ação no organismo humano. Serão apresentados os principais 

usos terapêuticos descritos na literatura científica, por exemplo, manejo da dor 

crônica, epilepsias refratárias, esclerose múltipla, náuseas e vômitos induzidos 

por quimioterapia, entre outras condições clínicas. Também serão discutidos os 

tipos de produtos atualmente disponíveis, incluindo óleos, extratos e 

medicamentos industrializados, bem como os aspectos regulatórios vigentes no 

Brasil. Como resultado, espera-se contribuir para a desmistificação do uso 

medicinal dessa planta milenar, promovendo uma visão crítica, científica e 

alinhada à regulamentação atual, ampliando o conhecimento acadêmico e 

estimulando o debate responsável no meio universitário. 
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