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A relevância dos jogos e brincadeiras no contexto educacional infantil é 

amplamente reconhecida como um pilar fundamental para o desenvolvimento 

integral das crianças. Contudo, a eficácia de sua implementação requer uma 

análise aprofundada, a fim de garantir que os benefícios esperados sejam, de 

fato, alcançados. Este estudo propôs-se a investigar a dinâmica entre a utilização 

de jogos e o engajamento de crianças em atividades educacionais, buscando 

compreender os fatores que influenciam o sucesso ou as limitações dessa 

abordagem pedagógica. O objetivo central da pesquisa foi analisar como a 

incorporação de jogos pode favorecer o engajamento de crianças da Educação 

Infantil nas atividades educacionais, explorando as percepções e práticas dos 

educadores. Para tanto, adotou-se uma metodologia de abordagem qualitativa, 

com caráter transversal, descritivo e exploratório. A coleta de dados foi realizada 

por meio da aplicação de um questionário individual, direcionado a professores 

de uma creche municipal, o que possibilitou a obtenção de informações 

detalhadas sobre suas experiências e perspectivas. Os resultados obtidos 

revelaram que, embora jogos e brincadeiras sejam amplamente reconhecidos 

como ferramentas pedagógicas de grande valor e potencial, sua aplicação 

prática nem sempre culmina no desenvolvimento cognitivo e social esperado. 

Observa-se uma lacuna entre o reconhecimento teórico e a efetividade da 

prática. Conclui-se, portanto, que a ausência de um planejamento pedagógico 

estruturado e intencional compromete significativamente a atividade pedagógica, 

transformando uma ferramenta potencialmente rica em um mero passatempo, 

sem os resultados educacionais desejados. A pesquisa sublinha a necessidade 
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imperativa de estratégias bem delineadas, a fim de maximizar o impacto dos 

jogos no processo de aprendizagem. 


