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A farmacovigilancia € essencial para garantir a seguranca dos
medicamentos apés sua comercializagdo. No entanto, a subnotificacdo de
reacoes adversas a medicamentos (RAMs) ainda representa um desafio para o
sistema nacional de saude, comprometendo a prevencdo de danos e o uso
racional dos farmacos. O objetivo deste estudo é analisar e identificar, por meio
de uma revisao integrativa de literatura e a partir de observagdes de experiéncias
corporativas hospitalares, os principais desafios enfrentados pelos profissionais
de saude na notificacdo de eventos adversos relacionados a medicamentos,
bem como selecionar estratégias para aprimorar essa pratica. A revisdo
bibliogréfica incluiu artigos selecionados em bases cientificas como PubMed,
Scopus, LILACS, Web of Science, Google Académico e Cochrane Library.
Utilizou-se o acrébnimo PICO para orientar as perguntas de pesquisa
relacionadas a farmacovigilancia e a seguranca do paciente hospitalizado. A
literatura aponta como principais obstaculos: a falta de conhecimento sobre o
processo de notificacao; a sobrecarga de trabalho; o medo de responsabilizagao;
e a percepcgdo de que as RAMs sdo inevitaveis. A notificacdo espontanea é
destacada como a principal forma de vigilancia, mas sua adesé&o ainda é baixa.
As acdes de farmacovigilancia permitem identificar precocemente RAMs e
interagbes ainda nao descritas, monitorar reacdes adversas previstas na
literatura para estimar sua real incidéncia na populacao, detectar fatores de risco
e possiveis mecanismos subjacentes, além de difundir informacgdes relevantes
para a terapéutica e para a regulacdo de medicamentos. A subnotificacdo é um

problema multifatorial que exige acdes educativas, simplificacdo dos sistemas
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de notificacdo e maior envolvimento de profissionais e instituicdes. A capacitacao
continua constitui elemento fundamental para orientar os profissionais de saude,

fortalecendo e protegendo nossa maior riqueza: a saude publica.



