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A toxoplasmose é uma importante zoonose que acomete diversas 

espécies animais e possui grande relevância em saúde pública. É causada por 

um protozoário denominado Toxoplasma gondii. Os felídeos são considerados 

os hospedeiros definitivos, enquanto os demais animais homeotérmicos, 

incluindo os seres humanos, atuam como hospedeiros intermediários. Na 

maioria dos casos, a infecção humana é assintomática; no entanto, alguns 

indivíduos podem desenvolver quadros clínicos graves, com possibilidade de 

óbito. Em gestantes, a infecção pode ocasionar severas sequelas ao feto. 

Existem diversas formas de transmissão da toxoplasmose, contudo, grande 

parte da população desconhece esses mecanismos ou possui informações 

equivocadas, o que compromete as estratégias de prevenção e controle da 

doença. O objetivo deste trabalho foi avaliar o conhecimento de tutores de 

animais atendidos na Clínica Veterinária da Universidade Paulista (UNIP), 

Campus Campinas, sobre as formas de transmissão da toxoplasmose. Para 

isso, foi aplicado um questionário composto por dez questões fechadas acerca 

da doença e de suas vias de transmissão, com vistas ao posterior 

desenvolvimento de estratégias de divulgação de informações corretas e de fácil 

compreensão. A maioria dos participantes relatou já ter ouvido falar sobre a 

toxoplasmose, reconhecendo que pode ser transmitida por animais e que 

mulheres grávidas infectadas podem gerar filhos com sequelas. No entanto, 

muitos acreditam que a doença não possui tratamento e demonstram 
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desconhecimento quanto às formas de transmissão e aos animais envolvidos 

nesse processo. Esse cenário evidencia a necessidade de ações voltadas ao 

esclarecimento da população sobre a toxoplasmose e seus riscos. 


