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A febre reumatica aguda é uma complicacdo autoimune decorrente da
infeccdo pelo Streptococcus B-hemolitico do grupo A, afetando individuos
geneticamente predispostos. Seu diagnostico baseia-se nos critérios de Jones,
atualizados pela American Heart Association em 2015. A cardiopatia reumatica
€ a complicacdo mais grave, associada a alta morbimortalidade e ao
comprometimento da qualidade de vida. Este estudo visa compreender
as principais complicacdes cardiacas associadas a febre reumética. Foi
realizada uma revisdo narrativa com busca de artigos nas bases PubMed
(Medline) e Cochrane Library, entre janeiro e junho de 2025, considerando
publicacdes dos Uultimos cinco anos. Utilizaram-se o0s descritores: “acute
rheumatic fever”, “rheumatic fever’, “rheumatic heart disease”, “children”,
“adolescent”, “clinical features”, “complications” e “prognosis”. Embora a busca
tenha sido em inglés, artigos em outros idiomas néo foram excluidos. A selecao
inicial foi feita por dois pesquisadores independentes, com base em titulos,
resumos e palavras-chave. Os estudos relevantes foram lidos na integra,
organizados em planilha e discutidos com os autores. A busca inicial resultou em
52 artigos, dos quais 9 atenderam aos critérios de inclusdo. Esses estudos
abordam manifesta¢gbes clinicas, complicacbes e prognostico da cardiopatia
reumatica em criancas e adolescentes. Os dados obtidos até o momento
fornecem subsidios importantes para compreender as manifestacbes e

consequéncias da cardiopatia reumatica.



