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A exodontia € um procedimento cirlrgico amplamente realizado na prética
odontoldgica, indicado em diversas situacdes clinicas. No entanto, complicacdes
no pés-operatdrio ainda sdo comuns e podem comprometer a recuperacédo do
paciente. Diversos fatores podem interferir diretamente na cicatrizacdo e no
sucesso do procedimento, como a técnica cirirgica adotada, a condicéo
sistémica do paciente, o tipo de dente extraido, o tempo de cirurgia e o preparo
do profissional. Assim, torna-se fundamental compreender os principais fatores
que contribuem para intercorréncias poés-operatérias e suas consequéncias
clinicas. O objetivo deste estudo € identificar os fatores mais prevalentes
associados as complicacbes no poés-operatério de exodontias, considerando
tanto caracteristicas clinicas dos pacientes quanto aspectos técnicos do
procedimento. Trata-se de uma pesquisa descritiva, com aplicacdo de
questionario eletrénico a cirurgibes-dentistas, contemplando questdes sobre
especialidade, tempo de atuacao, complicacdes observadas, técnicas utilizadas,
perfil dos pacientes e condutas perante as intercorréncias. Os resultados incluem
a identificacdo das complicacbes mais frequentes, como dor, sangramento,
trismo, alveolite e fraturas Osseas, além da andlise da influéncia de fatores
sistémicos, como doencas cronicas, idade e género. Compreender os fatores
que interferem na cicatrizagcdo apos exodontias € essencial para aprimorar o
planejamento dos procedimentos, individualizar o atendimento e reduzir
complicagBes. A partir disso, sera possivel contribuir para a padronizacdo de

condutas clinicas mais seguras e eficazes, favorecendo uma recuperagdo mais
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previsivel e confortavel para os pacientes, além de melhorar a formagédo dos

profissionais envolvidos nas praticas cirurgicas.



