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O clonazepam, pertencente a classe dos benzodiazepinicos, é
amplamente utilizado no tratamento de transtornos ansiosos, convulsées e
outras condicbes neuroldgicas, devido a sua eficacia, seguranca e menor
comprometimento psicomotor em comparacao aos barbitdricos. Seu mecanismo
de acédo envolve a potencializacdo do GABA, promovendo efeitos sedativos,
ansioliticos e anticonvulsivantes. Apesar de sua eficacia, o uso prolongado pode
levar a dependéncia, tolerancia e desencadear reacdes adversas, o que reforca
a necessidade de acompanhamento profissional e acesso regulado. Nesse
contexto, o presente estudo analisou a distribuicdo e o perfil de pacientes que
utilizaram clonazepam 2 mg no municipio de Palmital/SP entre 2018 e 2023,
aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Paulista (CEP/UNIP) sob
namero de protocolo 7.353.258. Os resultados demonstraram um total de 14.329
pacientes atendidos, com pico em 2022, ano em que se observou o maior
namero de coletas (2.951) e de unidades distribuidas (182.781). O género
feminino apresentou maior prevaléncia na retirada do medicamento (p = 0,0052).
A marca Geolab predominou na distribuicdo, embora variacdes tenham ocorrido
devido a contratos publicos. Apesar da oscilacao na reposicao de estoques, ndo
foram observadas diferengas estatisticamente significativas na coleta mensal (p
= 0,55). Tais achados reforcam a importancia da oferta gratuita e regular desse
psicotropico, conforme preconiza a Politica Nacional de Medicamentos,

garantindo acesso continuo e racional a populacdo com transtornos mentais.



