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O conceito de saude tem se transformado ao longo do tempo, superando
a definicdo classica da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), de 1948, que a
descreve como um estado de completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo
apenas como a auséncia de doencas. Atualmente, compreende-se que a saude
resulta de multiplas determinac¢des sociais, culturais, econdbmicas e ambientais.
A partir da teoria sociolégica de Pierre Bourdieu, especialmente por meio dos
conceitos de habitus e campo, é possivel analisar como as condi¢cfes sociais
moldam trajetorias de vida e influenciam diretamente os processos de saude e
adoecimento. O objetivo desta pesquisa € identificar o perfil de reproducéo social
das familias visitadas por estudantes de medicina nos primeiros anos da
graduacdo. Para isso, sera aplicado um instrumento de coleta de dados
adaptado do indice de Reproducdo Social. Essa ferramenta permitira levantar
informacgdes sobre condi¢des de vida, trabalho, escolaridade e acesso a servigos
basicos dos responsaveis pelos domicilios visitados. Espera-se identificar
diferentes perfis de reproducao social que evidenciem desigualdades estruturais
nos territorios estudados. A analise dos dados devera demonstrar como fatores
socioecondmicos influenciam diretamente os indicadores de saude das familias.
Conclui-se que os resultados poderao subsidiar intervencdes mais efetivas na
atencdo primaria a saude e contribuir significativamente para a formagéo critica
e humanizada dos estudantes de medicina, ao aproxima-los das realidades

sociais que moldam o cuidado em saude.



