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Este estudo clínico, controlado, randomizado e de boca dividida teve 

como objetivo avaliar o efeito do tratamento da mucosite peri-implantar com 

aplicação subgengival de pó de eritritol e clorexidina sobre os parâmetros 

centrados no paciente. Trinta e seis implantes foram incluídos em cada grupo 

do estudo: 1 – Grupo teste (n = 36): tratamento da mucosite com jateamento 

subgengival de pó de eritritol; 2 – Grupo controle (n = 36): tratamento da 

mucosite com ultrassom e polimento com taça de borracha. A avaliação 

centrada no paciente (dor e desconforto) foi realizada ao final do tratamento e 

24 horas após o procedimento, mensurada por meio da Escala Visual 

Analógica (EVA). Os resultados mostraram que não houve diferenças entre os 

grupos para os parâmetros centrados no paciente, em ambos os períodos 

avaliados (p > 0,05). O grupo controle apresentou menores valores de EVA no 

tempo de 24 horas em comparação ao baseline (p < 0,05). Conclui-se que 

ambos os protocolos terapêuticos são bem tolerados pelos pacientes no 

manejo da mucosite peri-implantar. 


