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Laboratérios académicos, especialmente em areas da saude, como
anatomia e microbiologia, sdo ambientes propensos a contaminacao
microbiolégica devido a constante manipulacdo de materiais biol6gicos, a
circulacdo de estudantes e ao contato com superficies compartilhadas. A
presenca de microrganismos patogénicos ou oportunistas nesses espacos
representa um risco potencial a saude dos usuarios e pode comprometer a
integridade das atividades experimentais. Nesse contexto, a avaliacdo periodica
da carga microbiana em superficies laboratoriais € uma ferramenta importante
para monitorar a eficacia das medidas de descontaminacéo e orientar melhorias
nos protocolos de higiene e seguranca. Este estudo teve como objetivo avaliar o
crescimento microbiano em bancadas de um laboratorio universitario de
anatomia e, consequentemente, a eficacia das praticas de descontaminacéo e
biosseguranca adotadas. Foram realizadas coletas das superficies das
bancadas, antes e apds as aulas. As amostras foram cultivadas em triplicata em
diferentes meios de cultura, submetidas a coloracdo de Gram, testes
bioguimicos especificos e testes de sensibilidade a antimicrobianos. Analises
realizadas instantes prévios as aulas evidenciaram que 70% das amostras ndo
apresentaram crescimento microbiano. Ap6s as aulas, 83% das amostras
mostraram crescimento bacteriano, evidenciando a influéncia das atividades
académicas na disseminacao de microrganismos. A coloracao de Gram revelou
predominéncia de bactérias Gram-negativas (88%) em relacdo as Gram-

positivas (12%). Entre os isolados Gram-positivos, cerca de 78% foram
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identificados como Staphylococcus aureus (coagulase-positivos). Todos o0s
isolados Gram-negativos foram classificados como enterobactérias. Os
resultados indicam que, embora as praticas de descontaminacdo sejam
relativamente eficazes inicialmente, a manipulacdo de materiais durante as aulas
favorece a proliferagdo microbiana. Reforga-se, portanto, a necessidade de
intensificar medidas de biosseguranca, como o uso adequado de Equipamentos
de Protecdo Individual (EPIs), a higienizacdo frequente das bancadas e a
conscientizacdo dos estudantes e trabalhadores quanto aos riscos

microbiolégicos.



