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Este projeto possui como instrumento de estudo o uso do canabidiol no 

âmbito odontológico. A Cannabis sativa, planta da qual se extrai o canabidiol, 

tem demonstrado potencial terapêutico para diversas condições, tanto 

sistêmicas quanto orais. O objetivo principal desta pesquisa é avaliar o nível de 

conhecimento dos cirurgiões-dentistas do estado de São Paulo em relação ao 

uso do canabidiol como alternativa de tratamento odontológico. A introdução do 

canabidiol no campo odontológico é vista como uma possibilidade de mitigar 

reações adversas associadas aos tratamentos convencionais, oferecendo 

melhor qualidade de vida aos pacientes. Quanto à metodologia, trata-se de um 

estudo de campo exploratório com abordagem qualitativa, utilizando o método 

de pesquisa explicativa. A coleta de dados será realizada on-line, por meio de 

um questionário estruturado aplicado via Google Forms, com a técnica de 

amostragem bola de neve para alcançar os participantes. Estes serão cirurgiões-

dentistas formados e registrados no Conselho Regional de Odontologia de São 

Paulo (CROSP), que concordarem em participar voluntariamente do estudo, 

assegurando o anonimato de todos. Espera-se que os resultados revelem o grau 

de conhecimento dos cirurgiões-dentistas sobre o uso do canabidiol na 

odontologia, identificando se os profissionais são a favor ou contra essa 

utilização, se já o prescreveram em seus consultórios e qual sua percepção 

sobre a eficácia do canabidiol no controle da dor e tratamento de diversas 

condições odontológicas. Além disso, busca-se analisar a compreensão dos 

profissionais sobre os componentes e o funcionamento do canabidiol no 

organismo, bem como sua opinião sobre o futuro promissor dessa substância na 

prática odontológica. Acredita-se que este estudo contribuirá para ampliar o 
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acesso à informação sobre o uso do canabidiol na odontologia, fornecendo 

dados relevantes para aprimorar a prática clínica e promover tratamentos mais 

eficazes e seguros para os pacientes. 


