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As feridas neoplásicas malignas (FNMs) configuram-se como um dos 

desafios mais complexos no cuidado de pacientes oncológicos em estágio 

avançado, afetando entre 5% e 10% dessa população. O desenvolvimento 

dessas lesões, caracterizadas pelo crescimento desordenado e invasivo das 

células malignas, resulta em manifestações exofíticas e ulcerativas de difícil 

manejo no ambiente domiciliar. Nesse contexto, a falta de orientação adequada 

e específica agrava ainda mais a situação, gerando medo, desconforto e 

insegurança para o paciente, a família e/ou o cuidador. Frequentemente, 

recorrem-se a práticas empíricas e inadequadas, o que leva a uma gestão 

deficitária das feridas e à insegurança no processo de cuidado. Diante desse 

cenário, identificou-se a necessidade de informações científicas direcionadas ao 

manejo das FNMs, sendo a elaboração desse material o objetivo central do 

estudo. Por meio de uma revisão de literatura, desenvolveu-se uma cartilha 

educativa com o propósito de orientar paciente, família e/ou cuidador sobre 

práticas baseadas em evidências, de forma clara, direcionada e segura, para o 

manejo das FNMs. A cartilha reúne informações detalhadas sobre a 

fisiopatologia das FNMs, com ênfase no manejo de sintomas críticos específicos 

dessa lesão, incluindo odor, secreção e sangramento. Além disso, fornece 

orientações práticas sobre os possíveis tratamentos dessas feridas no ambiente 

domiciliar, constituindo-se fonte de consulta para pacientes, familiares e/ou 

cuidadores. Com esse material, espera-se contribuir para a alfabetização em 

saúde da população que lida com FNMs, reduzindo medo e ansiedade em torno 

do cuidado, promovendo o manejo adequado da lesão, prevenindo complicações 
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e, consequentemente, ofertando melhor qualidade de vida ao paciente, familiar 

e cuidador. 


