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A mesa-redonda sera composta por trés psicélogas pesquisadoras do
Mestrado Profissional em Préticas Institucionais em Saude Mental, com
experiéncias institucionais e manejo clinico por meio da elaboracdo e
apresentacdo de produtos técnico-tecnoldgicos produzidos em parceria com
alunos da graduagédo e do mestrado profissional. As autoras relatardo suas
experiéncias praticas, cada uma em seu contexto institucional, buscando
dialogar com os dados resultantes da pesquisa-intervencédo, que possibilita
movimentos criativos e novas expressdes que desvelam o carater da totalidade
da existéncia. Todas essas préticas situam-se no campo das relacdes em que
0s saberes se mostram no exercicio do pensamento, na expressado da arte,
desenvolvendo o pensamento reflexivo, elaborando a demanda institucional e o
sofrimento humano que perpassa a existéncia. As apresentacdes terdo como
elementos comuns o contexto institucional e a arte como recurso terapéutico,
considerando que a criatividade e a expressao artistica desempenham um papel
fundamental na construcdo e reconstrucdo da singularidade, auxiliando na
descoberta de novas possibilidades de existéncia com sentidos préprios. A
utilizacdo da arte como ferramenta terapéutica, em diferentes contextos de
atuacdo do psicélogo — luto, educacdo e vulnerabilidade social —, permite
expressar emocdes de forma nao verbal e explorar novas formas de
comunicacdo na relacdo. A arte tem se mostrado um importante recurso de
expressdo emocional nos diversos contextos institucionais, auxiliando o0s
psicologos no manejo de questdes clinicas e de inclusédo, sendo produtora de
saude mental em diferentes cenarios — aspecto relevante para a formacao e
atuacao dos profissionais da area.
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