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A palestra terá como objetivo apresentar a noção de criatividade como 

uma dimensão importante para o enfrentamento das dificuldades do cotidiano, 

independente da gravidade do diagnóstico do paciente atendido. Serão 

abordadas noções básicas sobre a perspectiva fenomenológico-existencial no 

campo da saúde mental, incluindo autores como Heidegger, Boss, Sartre, 

Basaglia, Cupertino e Amarante. A partir de exemplos da prática da autora com 

mais de 30 anos de profissão e participação no Movimento Antimanicomial, 

serão apresentados atendimentos individuais, grupais, bem como a noção de 

clínica ampliada. Espera-se que, ao final da palestra, os participantes possam 

compreender, refletir e transformar suas experiências rumo ao entendimento que 

a criatividade está diretamente ligada à saúde existencial, independente do 

diagnóstico do paciente a ser atendido. 

 

 


