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Compreender e conhecer a ação do profissional de Psicologia, nos mais 

variados contextos, é extremamente necessário e válido para futuros 

profissionais que estão em processo formativo. Da mesma maneira, conhecer e 

se aproximar de ações que possuem uma analogia com a terapia 

comportamental e com intervenções que visam ampliar o desenvolvimento de 

crianças com atrasos de desenvolvimento ou portadoras de transtorno de 

espectro autista figuram como estudos extremamente válidos e necessários. 

Para apreender essa realidade e para um melhor entendimento da teoria 

aplicada à prática, propomos o presente projeto de pesquisa, visto que a 

realidade pesquisada foi metodologicamente captável por meio de uma 

entrevista realizada com profissional de Psicologia que atua em clínica 

terapêutica associada a tal método. A realização da pesquisa foi importante 

para uma melhor compreensão do método ABA, considerando-se como sendo 

individualizado e contextualizado com a realidade do paciente. 

 


