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A adolescência abrange uma importante etapa de desenvolvimento físico 

e psicológico. Os pacientes oncológicos dessa faixa etária, além de vivenciar 

diversas dificuldades com o tratamento antineoplásico, enfrentaram também o 

período de pandemia da COVID -19. Estudos evidenciam que a luta contra o 

câncer juntamente com a pandemia aumenta significativamente a probabilidade 

de desenvolvimento de complicações físicas e psicológicas. Diante disso, o 

presente estudo teve como objetivo avaliar a qualidade de vida de adolescentes 

com câncer durante a pandemia de COVID-19. Para tanto, os métodos utilizados 

foram: pesquisa exploratória, descritiva com abordagem quantitativa, realizada 

através do método Bola de Neve. Dois instrumentos foram utilizados para a 

coleta de dados: um questionário sociodemográfico e o instrumento para a 

avaliação da qualidade vida, o WHOQOL-bref. O presente estudo foi aprovado 

pelo CEP CAAE 48828821.3.0000.5512. A amostra final foi composta por 10 

colaboradores, em sua maioria do público feminino (60%), que vivem com ambos 

os pais (60%), alunos do ensino médio (70%), que não trabalham (100%) e com 

idade média de 14,6 anos. Mediante a análise, foi possível destacar que todos 

os domínios ocuparam valores dentro do parâmetro “satisfatório”, considerando 

os valores de média aritmética entre os 10 participantes no aspecto físico 

(55,36%), psicológico (53,33%), sociais (57,50%) e meio ambiente (62,81%), 

visto que a nota de corte variou entre 0 “muito insatisfatório” a 100 “muito 

satisfatório”. Portanto, pôde-se concluir que a pandemia da COVID-19 gerou 

grande impacto na qualidade de vida do paciente com câncer, pois o diagnóstico 

e o tratamento, juntamente com o isolamento social necessário, alterou as 

condições sociais, emocionais e físicas do mesmo.  


