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O atendimento de qualidade no ambito espiritual € considerado um
recurso terapéutico de grande relevancia na assisténcia a pacientes em
cuidados paliativos. Esta pesquisa objetiva compreender a importancia e o
significado do suporte espiritual a pacientes em cuidados paliativos para o
enfrentamento da morte e para ressignificacdo de sua jornada. Trata-se de
uma pesquisa qualitativa que serd embasada pelo referencial teorico
Interacionismo Simbolico e a analise tematica de Bardin. Os participantes do
estudo s&o pacientes em cuidados paliativos no servigo de atengcdo domiciliar
do programa Melhor em Casa na cidade de Campinas. A coleta de dados
ocorre por meio de entrevistas consentidas, com perguntas do tipo aberta ou
livre, utilizando-se de audios, sendo realizadas no domicilio. As entrevistas se
baseardo nas seguintes questbes norteadoras: como sente que a
espiritualidade vem ajudando ou ndo vocé neste momento e nas situagcdes que
vive? Como sente que a ajuda em ambito espiritual prestada pela equipe vem
auxiliando ou ndo vocé neste processo? Quais sd0 0s pontos que acredita
serem passiveis de melhora na assisténcia pensando no ambito espiritual?
Vocé tem algum ritual ou costume espiritual que realiza e como se sente ao
realiza-lo? As informagfes sdo analisadas minuciosamente com o propésito de
apurar os dados relevantes, de verificar os temas emergentes e de observar
que outros dados deveriam ser buscados. Assim, sdo formadas categorias

tematicas. Todos os aspectos éticos estado sendo respeitados.



