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O Canabidiol (CDB) € um dos canabindides mais estudados da planta
Cannabis sativa e possui propriedades curativas contra doencas
neurodegenerativas, principalmente contra a epilepsia. Esse composto age
como um anticonvulsivante expressivo, fornecendo uma melhora significativa
na qualidade de vida dos pacientes cronicos, sem causar os efeitos colaterais
do psicoativo tetrahidrocanabinol, que €& o responsavel por causar olhos
avermelhados, letargia, euforia e fome. Este trabalho teve como objetivo fazer
uma revisao bibliogréfica a respeito de informacgdes relevantes sobre a situacdo
legal e 0 uso do CDB no Brasil. No dia 14 de janeiro de 2015, a ANVISA retirou
o canabidiol da lista de substancias de uso proibido no Brasil, tornando
possivel a liberacdo da venda de produtos a base de canabidiol nas farmécias,
facilitando o acesso da populacao brasileira ao medicamento. Nos ultimos dois
anos, a ANVISA autorizou a comercializacéo de cinco produtos a base de CBD
para uso medicinal e terapéutico. Entretanto, mesmo antes da sua
comercializacdo no Brasil, o CBD ja era utilizado por familias brasileiras de
forma clandestina, mais predominantemente em familias com criangcas que
apresentavam casos graves de epilepsia e cujos pais ja ndo tinham outro
recurso de tratamento. No Brasil, j& existem muitos usuarios de CBD medicinal
legalizados ou néo e, portanto, torna-se importante que projetos educacionais
sejam implantados para evitar a compra de medicamentos clandestinos e
possiveis reacOes adversas. Além disso, € valido que a populacdo seja

informada a respeito da possibilidade de tratamento com o CDB para 0s casos



especificos, pois seus efeitos terapéuticos podem colaborar com a melhora da

qualidade de vida dos pacientes.



