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A pesquisa teve como objetivo analisar como os cuidados e orientações 

sobre HB e HC são oferecidos aos idosos no Programa de Saúde da Família 

(PSF), se a equipe está pronta para atender esse público e os conhecimentos 

que possuem sobre os cuidados oferecidos ao paciente idoso e seus familiares 

em tratamento da HB e HC. O método utilizado foi um estudo quantitativo, 

descritivo e exploratório, realizado com a equipe do Programa de Saúde da 

Família (PSF) “Daniel Alves da Silva”, na Cidade de Guaranésia/MG, que atua 

cotidianamente com pacientes idosos em cuidados domiciliares, através da 

aplicação de um questionário semiestruturado com perguntas fechadas. 

Realizou-se a análise dos dados por meio de estatística descritiva. A análise das 

respostas dos profissionais da equipe permitiu identificar que há dificuldades no 

acolhimento ao idoso, havendo empecilhos para abordar os temas sobre a vida 

sexual ativa desse público. Os profissionais têm conhecimentos sobre Hepatites 

Virais e Idosos, e mesmo que a maioria não atenda pacientes portadores de 

Hepatite, eles se sentem preparados para fazê-lo, embora ainda exista receio 

em tratar sobre esses assuntos em uma sociedade que acredita que o 

envelhecimento tira a sexualidade do idoso. Concluiu-se que os profissionais não 

estão prontos para acolher idosos com HVs, por não possuírem uma capacitação 

adequada e necessária, reforçando a importância de treinamentos para a 

equipe. 

 


