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O objetivo deste estudo cruzado e randomizado foi avaliar o autorrelato
de pacientes totalmente edéntulos reabilitados por meio de préteses fixas versus
removiveis sobre implantes dentais osseointegraveis. Foram incluidos dezesseis
pacientes totalmente edéntulos na mandibula para reabilitacdo com implantes
dentais. Os pacientes receberam quatro implantes na mandibula. Apés trés
meses, foi feita a reabertura dos implantes e os pacientes foram aleatoriamente
designados para receber protese do tipo Protocolo ou Overdenture. Apés seis
meses, 0s pacientes reabilitados inicialmente com Protocolo receberam
Overdentures e vice-versa. Eles foram avaliados apés seis meses de uso de
cada protese utilizando-se o questionario GOHAI. A prétese do tipo Overdenture,
em comparacao a do tipo Protocolo, limitou mais o tipo ou a quantidade de
alimentos ingeridos e o contato com outras pessoas, conferiu maior dificuldade
ao mastigar alimentos sélidos e na fala, causou preocupacdo no paciente em
relacdo ao seu sorriso. Ja com a protese do tipo Protocolo, o paciente conseguiu
engolir mais confortavelmente, conseguiu comer alimentos sem desconforto, se
sentiu mais satisfeito com o sorriso, ingeriu medicamentos para aliviar a dor mais
frequentemente, sentiu desconforto ao alimentar-se em frente a outras pessoas
e teve maior sensibilidade nos dentes e gengiva ao quente, frio ou doce.
Concluiu-se que a tomada de deciséo para a indicacdo do tipo de reabilitacéo
protética implanto-mucosuportada fixa ou removivel deve levar em
consideracdo: a resposta clinica dos tecidos peri-implantares, o perfil de

resposta imunoinflamatoria e microbioldgica local, as percepc¢des individuais



guanto a estética e fonética, a capacidade mastigatoria e o perfil de controle do

biofilme bacteriano.



