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Introducdo: os antimicrobianos sdo farmacos com capacidade de
diminuir ou eliminar microrganismos, como bactérias e fungos, podendo ser
naturais ou sintéticos. A resisténcia bacteriana pode ser um evento natural,
resultado do uso de antibioticos, entretanto, vem sendo intensificada pelo uso
indiscriminado desses medicamentos, repercutindo em graves consequéncias.
Objetivo: verificar o nivel de conhecimento dos cirurgies-dentistas em relacao
ao uso racional de antibidticos. Método: aplicacdo de um questionario
estruturado a 172 cirurgifes-dentistas do Distrito Federal, o qual foi preparado
on-line no Google Forms e enviado via redes sociais. Resultados: entre os
voluntéarios, 59,3% disseram que escolheriam o antimicrobiano por ser seletivo
e usariam antibiético somente quando necessario, para evitar a resisténcia
bacteriana mais selecionada. Em relagcdo aos medicamentos para efetuar a
profilaxia antibiética, a amoxicilina foi o antimicrobiano mais escolhido, e em
casos de alergia as penicilinas, a clindamicina foi o farmaco com maior
porcentagem de escolha. Conclusdo: a maioria dos cirurgibes-dentistas
entrevistados tem muito tempo de experiéncia clinica e as respostas obtidas
sobre o uso racional dos antibidticos foram satisfatorias. Foi possivel observar
divergéncia entre as respostas e 0 que é preconizado na literatura apenas
quanto ao critério de escolha do antimicrobiano, no qual a capacidade
bactericida do medicamento deve ser priorizada para reduzir a prevaléncia de

microrganismos resistentes. Portanto, a atualizagdo continua dos profissionais



da saude quanto ao uso desses medicamentos, relacionado a resisténcia

bacteriana, é indispensavel.



