AVALIACAO ANTIOXIDANTE E CITOTOXICA DE EXTRATOS
VEGETAIS (APOIO SANTANDER)

Alunas: Irlana Eustaquio de Sousa e Manoela Pereira Fernandes
Orientadora: Misléia Rodrigues de Aguiar Gomes
Curso: Biomedicina

Campus: Brasilia

O uso de plantas é comum pela populacao em geral como um tratamento
alternativo de doencas. Essa pratica jA vem de longos anos e perdura até hoje,
sendo geralmente a indicada por algum parente j4 idoso. Essas plantas
medicinais sdo adquiridas comercialmente ou até mesmo encontradas no quintal
de casa e podem ser usadas logo apés colhidas (frescas ou secas), podendo
também ser ingeridas de diversas formas diferentes, dependendo da planta e do
efeito por ela desejado. Médicos ndo concordam com essa pratica por ndo saber
das consequéncias que pode causar ao paciente. Ainda assim, estudos séo
feitos com o objetivo de comprovar a eficacia e relatar os efeitos de curto e longo
prazo das plantas medicinais, que tém sido cada vez mais usadas. No entanto,
torna-se dificil determinar com exatiddo a presenca de compostos ativos e nao
se sabe os efeitos causados pelo uso excessivo do tratamento com plantas. O
presente trabalho teve como objetivo a verificacdo e determinacéo da atividade
antioxidante em diferentes de plantas medicinais de uso popular como Matricaria
recutita (Camomila), Rhamus purshiana (Casara sagrada), Atropa belladonna
(Beladona), Pilocarous microphyllus stapf (Jaborandi), Coutarea hexandra
schum (Quina) e por fim Mikania glomerata spreng (Guaco). A avaliacdo da
atividade antioxidante foi feita seguindo o monitoramento do consumo do radical
livre DPPH pelas amostras, através da medida do decréscimo da absorbancia
de solucbes de diferentes concentragbes. Além da presenca de compostos
guimicos conhecidos na literatura como antioxidantes, também foi observado em
algumas plantas a presenca de metabolitos secundarios como taninos,

flavonodides e alcaldides.



