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O câncer de cabeça e pescoço (CCP) pode ser definido como tumores 

que se originam na cavidade oral, seios da face, nas três porções da faringe, três 

porções da laringe e outras estruturas. Já no Brasil, segundo o INCA, estimam-

se que a cada ano surjam cerca de 36.620 novos casos de CCP. Após 

diagnóstico, vem a necessidade de se iniciar o tratamento. Estudos demonstram 

que os doentes oncológicos de cabeça e pescoço podem apresentar mudanças 

na sua qualidade de vida, adentrando nos aspectos de hábitos de vida e 

psicossociais, e alterações do bem-estar corporal como náusea, fadiga, 

dispneia, perda de peso e outros. O objetivo deste estudo foi avaliar a qualidade 

de vida de pacientes com neoplasias de cabeça e pescoço de uma clínica 

oncológica em Goiânia-GO. Trata-se de uma pesquisa quantitativa, transversal-

observacional, de caráter descritivo, na qual foram utilizados dois questionários: 

questionário sociodemográfico e condições de saúde e o WHOQOL-QLQ-C30. 

A entrevista foi realizada no Centro Brasileiro de Oncologia, Radioterapia e 

Mastologia (CEBROM). Até o presente momento, quanto aos aspectos 

socioeconômicos, foram entrevistados pacientes com renda média superior a 

quatro salários mínimos, com nível de estudo mínimo sendo fundamental 

incompleto. As maiores queixas apresentadas foram dor, cansaço, distúrbio do 

sono, fadiga, náusea, inapetência, entre outras. Vale salientar a importância de 

se trabalhar o acolhimento desse paciente, sanando todas suas dúvidas e o 

motivando a continuar com suas atividades dentro do possível.  


