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A atencdo farmacéutica € uma estratégia de atuacdo social e
multidisciplinar do farmacéutico junto ao paciente. Seus objetivos devem estar
orientados para educacdo em saude, orientacdo farmacéutica, dispensa de
medicamentos, atendimento, acompanhamento farmacéutico, registros
sistematicos de atividades e avaliacdo dos resultados, visando as terapias
eficientes e seguras. Este GP tem por objetivos apresentar estratégias de
tratamento adequadas ao idoso; avaliar a eficacia dos tratamentos e realizar
cuidados e acdes educativas, de modo individual e coletivo, junto a idosos
usuarios de medicamentos. Entre as acdes que visam a uma melhor qualidade
de vida dos idosos no que diz respeito a medicamentos e salde, se incluem as
seguintes: utilizagdo do método Déader modificado de seguimento
farmacoterapéutico (SFT); orientagbes farmacéuticas impressas sobre
medicamentos e riscos a saude; servicos de informacédo ao paciente idoso;
atividade para promocéo do uso racional de medicamentos; palestras voltadas
para as necessidades farmacoterapéuticas de idosos. Nesse contexto, €
possivel oferecer atendimento diferenciado ao idoso com a implantacdo da
Atencdo Farmacéutica e demais servi¢os, tendo como foco as atividades de

promocdo a saude, possibilitando aos idosos uma compreensdo da dinamica



do uso adequado de medicamentos e assim contribuir para a promoc¢éao da
saude dessa populacdo usuaria.
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