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Durante este minicurso, sera apresentada uma cronologia dos fatos
histéricos que antecedem e abrem espaco para a clinica do AT. Inicialmente,
serdo abordadas préaticas semelhantes em diferentes paises que, em especial,
na América Latina, conquistam o carater de pratica clinica, passando por
diferentes momentos até chegar aos dias atuais, com uma consolidacdo do AT
como um fazer importante e, por vezes, indispensavel, para o tratamento dos
transtornos mentais, bem como das dependéncias quimicas. O objetivo deste
minicurso é introduzir a histéria do AT e sua aplicabilidade nos diferentes
contextos, especialmente, no campo da saude mental. Ao longo do curso,
através de uma exposicdo dialogada, serdo oferecidas aos participantes
condicdes de distinguir a pratica do AT de outras praticas clinicas,
compreendendo a importancia de diferentes praticas para a diversidade
apresentada no ambito da saude mental. Com énfase nos atendimentos
oferecidos pela Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) do Sistema Unico de
Saude (SUS), serdo destacadas, sobretudo, as experiéncias do
Acompanhamento Terapéutico em Grupo (ATG), momento em que as autoras
retomardo conceitos importantes da pratica do AT, ilustrando com suas
experiéncias profissionais. Também serdo apresentados resultados da referida
pratica no contexto de tratamento da dependéncia quimica. Ao final do curso, os
participantes deverdo ser capazes de apontar a aplicabilidade do AT em sua

riqgueza de possibilidades, atendendo as mais diferentes demandas.



