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A Enfermagem, enquanto ciência e profissão, tem se apropriado da 

pesquisa como um caminho para aprimoramento da sua atuação, sustentada 

pela incessante busca de novos conhecimentos. Aliada ao incentivo durante a 

graduação, por meio das atividades de monitoria e iniciação científica, os 

trabalhos científicos vêm incrementando a formação e o exercício profissional do 

enfermeiro, buscando a competência do cuidado, dada a sua relevância e 

contribuições já efetivadas em diversas áreas. Cada vez mais, almeja-se 

introduzir o estudante no mundo da pesquisa científica; incentivar novos talentos 

potenciais entre estudantes de graduação, mediante sua participação em 

projetos de pesquisa orientados por pesquisador qualificado, preparando-os 

para o ingresso na pós-graduação; e contribuir para reduzir o tempo médio de 

titulação de mestres e doutores. Nesse sentido, a experiência da residência 

multidisciplinar em saúde constitui um espaço importante para a troca de saberes 

entre os profissionais de saúde, podendo contribuir enormemente com ideias 

criativas e sensatas, sendo estas constatadas em muitos trabalhos científicos 

dos estudantes de pós-graduação. Evidenciam, ainda, o amadurecimento e a 

autonomia como características essenciais no exercício profissional, ressaltando 

o respeito às opiniões, perceber o que as pessoas tem de melhor, a necessidade 

permanente de atualização, ter força de vontade e superar desafios, ser crítico 

e estar aberto para o leque de novos conhecimentos e caminhos que a pesquisa 

revela. Logo, a participação do acadêmico em um projeto de pesquisa na 

graduação favorece o seu ingresso na pós-graduação e os conteúdos 

desenvolvidos durante essa experiência contribuirão para a formação 

profissional dos enfermeiros, aproximando-os dos desafios do mundo do 

trabalho. 

 


