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Na literatura da analise do comportamento ocorreu o questionamento: por
gue as pessoas insistem em comportamentos que trazem consequéncias negativas
a elas? A partir dai, o termo “momentum comportamental” foi cunhado pelo
engenheiro mecanico J. A. Nevin para designar situacbes de persisténcia
comportamental e resisténcia a mudangca e a extincdo através de esquemas
multiplos de reforco - esquema de reforgo continuo ou intermitente, podendo ser de
razao fixa ou variavel - ou esquemas de reforco diferencial - DRA (de resposta
alternativa), DRO (de resposta zero), DRI (de respostas incompativeis), DRL (de
respostas espagadas), embasando-se nos conceitos newtonianos para explicar a
persisténcia comportamental. O estudo nesse campo € de muita importancia tanto
na area experimental quanto na aplicada, dado que a clinica comportamental tem
como proposito desenvolver repertério através de novos e produtivos
comportamentos. Diversas pesquisas ja foram publicadas comprovando a teoria de
Nevin, portanto, este projeto teve como finalidade principal a analise da literatura em
banco de dados sobre os estudos de persisténcia comportamental em seres
humanos e animais, buscando entender melhor sua eficiéncia, sua validade
enquanto teoria da analise do comportamento e suas variaveis dependentes, sendo
realizada uma andlise integrativa da literatura, através de artigos publicados nas
revistas Journal of Applied Behavior Analysis (JABA) e Journal of the Experimental
Behavior Analysis (JEAB), duas das mais conceituadas revistas da area. Os
resultados encontrados foram expostos através de ordenagdo temporal e
abrangente das descobertas e experimentos que agregaram ao campo de pesquisa

do momento comportamental.



