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O objetivo deste trabalho foi investigar publicagdes cientificas, dos
ultimos doze anos, que contemplam pesquisas empiricas envolvendo a
formacgao de estudantes de Psicologia para lidar com questdes relacionadas a
religido, a religiosidade e a espiritualidade (R/E) na pratica profissional.
Realizou-se uma busca virtual nas principais bases de dados de divulgacéo
cientifica brasileira, sendo selecionadas sete dissertacdes, duas teses e quatro
artigos que contemplavam os critérios para realizar o estudo. As informacdes
foram agrupadas em trés eixos: (1) a percepgao dos graduandos a respeito da
dimensao R/E no ambito pessoal e académico; (2) a existéncia de disciplinas
na graduacédo que abordam essas dimensdes humanas; (3) a repercussédo na
pratica profissional quando essas questbes emergem no setting terapéutico. A
analise do conteudo das informagdes revelou que ha uma grande deficiéncia
na preparacao dos graduandos em psicologia para lidar com questdes de R/E,
seja pela auséncia de oferta de disciplinas, pela falta de preparo dos docentes
e/ou pelo conteudo das disciplinas que sao ministradas com énfase teodrica e
conceitual, ndo contemplando a discussao, reflexdo e a praxis necessarias
para que os estudantes possam articular suas crengas, experiéncias e
vivéncias pessoais com as teorias de modo a expandir sua compreensao e
habilita-los a entender a prépria R/E e o outro nos diversos contextos de
atuacgao profissional, sem preconceitos e estere6tipos. Mesmo nesse contexto,

o silencio predomina, justificado pela suposta neutralidade, todos

os estudos apontam para uma demanda dos estudantes em receber



treinamento para lidar com questdes de R/E, visando adquirir conhecimento,

habilidade e competéncia para atuar de forma responsavel e ética.



