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Com o aumento da criminalidade em nosso pais e, consequentemente, o
aumento do contingente prisional, faz-se necessario o entendimento sobre os
possiveis estados biopsicossociais e de direito sobre a populagao privada de
liberdade. Segundo o Departamento Penitenciario Nacional (2020), o Brasil € o
terceiro pais com maior populagdo carceraria do mundo. Assim, é importante
que se destaque intervengdes que promovam a reintegragao social desses e a
garantia do exercicio da cidadania. Este estudo tratou-se de uma pesquisa
qualitativa exploratéria com o objetivo geral de analisar a producgao cientifica
sobre a saude mental na situacdo de carcere, articulando estudos sobre o
tema. Como objetivos especificos, pretendeu-se: identificar se dentro do
carcere ocorre o adoecimento mental, quais os fatores existentes que se
tornam predisponentes de seu surgimento, quais as previsdes legais para seu
tratamento e se essas sdo cumpridas. A partir da revisao literaria narrativa,
analisou-se a producao cientifica sobre a saude mental no carcere, procurando
articular estudos sobre o tema. Os resultados identificaram as tematicas
recorrentes, a saber: as condi¢gdes estruturais precarias dos presidios; o
adoecimento fisico decorrente das mas condi¢cdes de higiene; a utilizagcao de
técnicas opressoras praticadas por agentes do sistema prisional; as relagbes
conflituosas entre as pessoas detidas entre si e entre os agentes de seguranca.
De acordo com o levantamento, esses fatores foram revelados como fatores de
risco para o adoecimento mental. Além desses, destacou-se a situagdo das
mulheres encarceradas que, a despeito das regras de Bangkok, ndo tém suas

necessidades atendidas, ficando mais propensas a desenvolverem disturbios



psicolégicos e ideacdo suicida. Concluiu-se que é importante consolidar uma

area de conhecimento e orientacdes para profissionais que atuam na area.



