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A presente pesquisa tem o intuito  de ressaltar  os aspectos

norteadores  das  possibilidades  de  reconhecimento  e  identidade

transexual, partindo do princípio de que os indivíduos desalinhados

com o contrato social vigente não sintam que suas expressões de

identidade estejam sendo legitimadas e/ou reconhecidas de forma

natural e possível de existir.  Objetivo: investigar as estratégias de

reconhecimento utilizadas por pessoas transexuais na validação de

sua  identidade,  tendo  em  vista  que  esse  grupo  rompe  com  as

convenções  sociais  hegemônicas.  Método: a  priori,  objetivou-se

percorrer  a análise do tema através de pesquisa de campo com

grupo focal, entretanto, devido a intercorrências de acesso a esse

público,  foi  realizada  a  pesquisa  de  revisão  bibliográfica.  Sendo

assim, foram recuperadas produções científicas realizadas entre os

anos de 2011 a 2022,  encontradas  na plataforma digital  Google

Acadêmico, que oferece um arsenal de todos os bancos de dados

de  pesquisa  científica  através  dos  caracteres  "Transexual";

"Identidade";  "Personalidade"  e  "Psicologia".  Resultados: das  55

produções encontradas, 12 materiais que contribuem com a análise

minuciosa do conteúdo foram incluídos. Ademais, foram observadas

dificuldades  na  busca  dos  materiais  em  torno  do  tema,

demonstrando a invisibilidade desse público no setor  acadêmico.



Discussão: concluiu-se  que  as  estratégias  de  reconhecimento  e

validação da identidade de gênero mencionadas ao longo do estudo

configuram-se  como  significativas,  entretanto,  não  satisfazem  as

reais  necessidades  de  inclusão  e  respeito  para  com  essa

população, sendo fundamental elencar novas práticas sociais que

minimizem as desigualdades evidenciadas. 


