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A pesquisa teve objetivo apresentar uma HQ utilizando técnicas de
cartoon, com formas simples e de facil compreensdo e, com tematica
direcionada a depressado para ser veiculada nas campanhas do Setembro
Amarelo. O intuito do projeto é mostrar a realidade da depressao na vida dos
jovens e das pessoas que convivem com a doenga e precisam de ajuda. Para
muitas pessoas a depressao se manifesta em diversos niveis e a compreensao
e apoio daqueles em tratamento s&do primordiais para uma recuperacao
saudavel e edificante. A depressdao é uma doenga que precisa dos seus
respectivos cuidados e que, muitas vezes, diante da intolerancia e do
desconhecimento de seus efeitos, ndo recebe a devida atengdo. Por ser uma
HQ educativa, sera demonstrada a definicdo da depressao e porque deve-se
trata-la o quanto antes. O método utilizado foi qualitativo, por meio de pesquisa
bibliografica como fontes, livros, artigos, periodicos de saude e relatos
disponiveis na internet, utilizando a escala de Hamilton como orientagdo da
producdo do roteiro e apoio de profissionais formados em Psicologia na
condugao do storyboard, além de materiais de desenho artistico e softwares de
edicdo de imagens. Os resultados obtidos por meio destas pesquisas e do
material verbal/ nao verbal planejam alertar os jovens e a sociedade civil que a
depressao nao é apenas uma doencga psiquiatrica crénica que gera alteragéo
de humor ou nos diagnoésticos superficiais encontrados nas redes sociais. A
pesquisa é concluida objetivando a importancia do Setembro Amarelo como
campanha de conscientizagdo a prevencao ao suicidio, formas de prevengéao e

alerta aos profissionais de saude e a populacdo em geral sobre as



consequéncias da depressao e a necessidade de se pensar como uma questao

de saude publica.



