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Com a extensao da dimensao de idosos com inaptiddes e fragilidades, e
alguns casos como pouco acesso a servigcos de apoio social e de saude, alto
custo do cuidado domiciliar, e indisponibilidade de tempo dos familiares para os
cuidados necessérios sé@o estimados fatores de risco para a institucionalizacao.
Apesar desses fatores, pesquisas ainda comprovam que a proporgao de idosos
gue vivem em lares de longa permanéncia no Brasil, s&o menores comparado
a outros paises, e ainda assim, apresenta uma tendéncia a maior demanda por
ILPS no Brasil. A tecnologia encontra-se de forma crescente presente no
cotidiano dos seres humanos, possibilitando uma conexéo entre o mundo real e
o virtual. Permitindo assim uma interacdo que acende uma nova dimensao na
maneira de executar tarefas, tornando-as mais simples, e juntamente disso, um
aumento gradualmente no setor de aplicativos mobile. Diante deste fator, o
aplicativo apresentado tem por finalidade visar uma seguranca sobre aqueles
gue estdo presentes nos lares de longa permanéncia, possibilitando a monitoria
em tempo real, além disso, apresenta beneficios como um maior controle de
horarios e compromissos, desta forma, medicagbes, atividades fisicas e
alimentacéo tendem a serem seguidas de maneira mais eficiente. Dessa forma,
a presente pesquisa tem como intuito mitigar os componentes que agravam a
escassez de apoio social aos idosos, e 0s que impactam a sua saude, através
de uma aplicacdo que seja capaz de estabelecer um monitoramento adequado

e de maneira mais eficiente. método utilizado foi o bibliogréfico.



