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O uso de substâncias psicoativas tem se tornado um problema de saúde 

pública mundial e mesmo com a implementação de políticas públicas de saúde 

para controle e combate ao uso abusivo destas substâncias, o número de 

usuárias vem aumentando exponencialmente. A confluência dos papéis de 

homens e mulheres na sociedade, relacionamentos abusivos, alterações 

hormonais e comportamentais, dentre outros, tornam as mulheres susceptíveis 

ao uso abusivo de múltiplas substâncias psicoativas, sendo a cocaína e o seu 

subproduto o crack as de maior consumo e que causam maior dependência, já 

que atuam no sistema nervoso central ocasionando alterações 

neurocomportamentais como, por exemplo, distúrbios cognitivos (alterações de 

atenção e memória) bem como alterações de funções executivas. O objetivo 

deste estudo será verificar através de uma avaliação qualitativa, mediante 

aplicação de instrumentos específicos, as alterações cognitivas ocasionadas 

pelo uso abusivo destas substâncias e sua relação com os aspectos 

socioeconômicos, culturais e educacionais. Após aprovação do Comitê de 

Ética, este estudo será realizado em uma instituição católica denominada 

Missão Belém localizada em Jundiaí/São Paulo, onde encontram-se mulheres 

em recuperação ao uso crônico de substâncias psicoativas. Os dados serão 

obtidos através da aplicação de um questionário sociodemográfico elaborado 

pela autora, outro para avaliar a presença de depressão e ansiedade (Relatório 

de Beck) e um teste para avaliação de funções cognitivas (Avaliação Cognitiva 

Montreal -MoCA), mediante assinatura do TCLE, ocasionando risco mínimo as 

participantes. Espera-se que os resultados obtidos caracterizem as alterações 



cognitivas e comportamentais nesta população bem como sua relação com a 

condição socioeconômica e educacional. 


