EDUCACAO SEXUAL E SEXUALIDADE NA ATUALIDADE:
ASPECTOS A SEREM CONSIDERADOS NA FORMACAO DE
PROFISSIONAIS DAS AREAS DA SAUDE E DA EDUCACAO

Autores: Profa. Dra. Caroline Francisca Eltink, Profa. Dra. Lilian
Claudia Ulian Junqueira e Profa. Dra. Selma Aparecida Geraldo

Benzoni

Estudos apontam que no inicio do século XX, no Brasil, a sexualidade
era abordada com uma visdo higienista, enfatizando a erradicacdo das
infeccdes sexualmente transmissiveis, e religiosa, na qual o ato sexual era
associado a procriacdo. Em torno de 1960 ocorre a revolugcédo sexual, surgindo
preocupacdes com o controle da natalidade e cuidados com a saude fisica,
estes tornam-se o centro do processo educacional, desconsiderando-se a
sexualidade como algo mais amplo e parte constituinte da personalidade.
Atualmente, a sexualidade esta veiculada em diferentes meios de
comunicacdo, e a visao sobre o tema tem se modificado, apesar disso ela
continua sendo um tabu, discutido de maneira superficial ou voltado ao ato
sexual, necessitando-se de maior aprofundamento para a atuacdo e a
formacdo dos profissionais da saude e da educacdo. Este minicurso tem por
objetivo gerar uma reflexdo em graduandos das areas da saude e da educacédo
sobre o tema sexualidade na educacgédo sexual propiciando a reconstrucdo do
constructo que inclua os aspectos psicossociais, de modo a problematizar as
diferentes realidades instauradas no cuidar. Para tanto serdo propostas
atividades reflexivas e exposicdo de midias de curta-metragem, musicas e
poemas disparadores que possibilitem a reflexdo acerca do horizonte histérico-

cultural da vivéncia da sexualidade na formagé&o profissional.



