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A situação atual, devido a pandemia do COVID-19, coloca em 

emergência a saúde pública e evidencia as fragilidades e contradições dos 

sistemas de atenção à saúde materno-infantil. Essa situação desafia a 

proposta de ações que favoreçam a assistência ao parto e nascimento de 

forma segura, empática e respeitosa. O enfermeiro é peça fundamental no 

processo de parturição, no empoderamento e na autonomia da parturiente, e 

atua incansavelmente para que as diretrizes do Parto Humanizado sejam 

respeitadas. O caráter parcial ou transitório do conhecimento científico no 

contexto da pandemia de COVID-19 não justifica a supressão dos seus direitos 

fundamentais. A mesa redonda apresentará um estudo descritivo e 

exploratório, que teve como objetivo verificar o conhecimento das mulheres 

quanto aos seus direitos durante o trabalho de parto e verificar os fatores de 

interferências na desmecanização do parto, de acordo com as experiências e 

confrontá-las com as diretrizes vigentes do parto humanizado. Além disso, 

apresenta o relato da experiência de uma enfermeira obstetra, em relação aos 

desafios do parto humanizado em tempos de COVID-19.  

 


