A IMPORTANCIA DO FARMACEUTICO NA ORIENTAGAO DO
USO CRONICO E/OU IRRACIONAL DE ANTI-INFLAMATORIOS
NAO ESTEROIDAIS (AINES) (APOIO UNIP)

Aluno: André Gustavo Ricci
Orientadora: Profa. Viviane Araujo Ravagnani
Curso: Farmacia

Campus: Bauru

Os anti-inflamatdrios ndo esteroidais (AINEs) fazem parte de uma classe
de farmacos mais difundidos e utilizados em todo mundo, esses medicamentos
sdo utilizados no tratamento de dores pos-cirurgicas, osteoartrite, artrite
reumatoide, dores musculoesqueléticas, tendinite, bursite e/ou sinovite entre
outras condi¢des. Seus principais efeitos sao: anti-inflamatério, analgésico e
antipirético. Os efeitos dos anti-inflamatérios ndo esteroides estao relacionados
a inibicdo da enzima Ciclooxigenase1 (COX-1) e Ciclooxigenase2 (COX-2) que
catalisa a transformacdo de Acido Araquidénico em diversos mediadores
lipidicos, denominados Prostaglandinas e Tromboxanos. As Prostaglandinas
estdo envolvidas em processos Fisiolégicos e/ou Homeostaticos e Patoldgicos.
Este € um estudo de revisao literaria voltada para a importancia do
farmacéutico na dispensacédo de AINEs e na atividade farmacéutica que nao
pode se restringir apenas a entrega do medicamento. O farmacéutico deve
promover as condicdes para que o paciente faca uso do medicamento da
melhor maneira possivel. Como se trata de uma atividade profissional, e assim
como foi estabelecido para a atengdo farmacéutica, a dispensagcdo também
deve possuir uma filosofia de acompanhamento farmacoldgico, um processo de
cuidados e um sistema de gestdo da pratica, visto que o medicamento em

questao acarreta problemas gastricos e renais em situagdées de uso crénico.



