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O presente trabalho teve como finalidade identificar substancias
destinadas a tratar debilidades e, dessa forma, comprovar a eficacia dessas
plantas quando aplicadas na fitoterapia. A primeira etapa da pesquisa
direcionou-se para a fabricacdo dos extratos metandlicos, os quais foram
obtidos pelo método de maceragao, retirando o principio ativo das cascas de
barbatiméo e das folhas secas de capim-cidrao. Apds a aquisicao dos extratos,
na segunda etapa as amostras foram submetidas a testes fitoquimicos para
identificacdo da presenca de polifendis. Esses componentes sdo descritos na
literatura como substancias cuja presenga esta relacionada a efetividade no
tratamento de diversas enfermidades, visto que os polifendis possuem
propriedades antimicrobianas, antioxidantes e imunomoduladoras, além de
serem amplamente utilizados pela industria farmacéutica na produgdo de
medicamentos, bem como na industria alimenticia. A pesquisa voltou-se para a
identificacdo de taninos, flavonoides e alcaloides, elementos pertencentes a
classe dos polifendis, e pretende contribuir para os estudos sobre as
propriedades medicinas do Stryphnodendron adstringens e do Cymbopogon
citratus, colaborando para a comprovagdo das ervas como importantes
recursos terapéuticos, tendo em vista que a utilizagao das plantas na fitoterapia
€ uma pratica muito antiga que perpetua até os dias de hoje. Dessa forma,
estudos nessa esfera sdo de extrema relevancia uma vez que as plantas sao
frequentemente empregadas como um importante instrumento de assisténcia

farmacéutica, além de serem insumos bastante acessiveis para comunidades



mais carentes, em que essa pratica possibilita melhores condicbes de saude,

reverberando positivamente no tratamento e prevencéo de doengas.



