
O TRANSTORNO DE DÉFICIT DE ATENÇÃO E 

HIPERATIVIDADE (TDAH) E A DEPRESSÃO INFANTIL (APOIO 

UNIP) 

 

Aluna: Beatriz Rocha de Mira 

Orientadora: Profa. Dra. Claudia Maria Rinhel Silva 

Curso: Psicologia 

Campus: Assis 

 

O Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade (TDAH), segundo 

artigos científicos e o DSM, é um transtorno neurobiológico, de causas 

genéticas, que aparece na infância e pode acompanhar o indivíduo durante 

toda sua vida. Trata-se de um transtorno que geralmente apresenta três 

características frequentes, sendo elas: falta de atenção, impulsividade e 

hiperatividade. Por frequentemente apresentar com ele algum tipo de 

comorbidade, seu diagnóstico e tratamento tornam-se complexos. Com base 

em levantamentos bibliográficos, o presente trabalho apresenta o TDAH e 

como a história do transtorno evoluiu até os conhecimentos que temos nos dias 

de hoje, apontando os métodos de diagnóstico em vários contextos e como o 

transtorno muitas vezes vem acompanhado de uma ou mais comorbidades e o 

porquê de sua existência. A depressão infantil também é pauta da pesquisa, 

que procura compreender as principais causas e características da doença, a 

fim de poder então entender e propor discussões sobre as possíveis causas 

que podem levar uma criança com TDAH a desenvolver a doença. Sendo 

assim, espera-se que este estudo contribua para maiores informações e 

reflexões sobre o TDAH e melhoria da qualidade de vida das crianças 

acometidas por esse transtorno.  


