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As complicacdes existentes nos pacientes com doencas cardiacas séo
de grande prevaléncia nos niveis de atendimento. O papel da equipe de
enfermagem no atendimento humanizado a familia e ao paciente portador de
doencas cardiovasculares em complicacdo é de extrema importancia para que
mantenha um tratamento acolhedor, em que a atuacdo promova a reabilitacao
e a evolucdo do paciente, focando sempre em ter um bom relacionamento
profissional com o familiar e o paciente. O Objetivo deste estudo foi descrever
as principais préaticas da equipe de enfermagem relacionadas a humanizacgéao
frente a familiar e paciente portador de doencas cardiovasculares em
complicacBes. Pela revisdo bibliografica, exploratoria, de abordagem qualitativa
nao experimental e descritiva, este estudo foi realizado na base de dados
LILACS, no periodo de julho de 2010 a julho de 2020, portugués (Brasil),
utilizando as palavras-chave: equipe de enfermagem; humanizacéo; paciente;
cardiaca. Foram selecionados cinco estudos relacionados ao tema e foram
elaboradas duas categorias tematicas: As principais praticas da equipe de
enfermagem na humanizacdo do paciente e familiar frente as complicacdes
cardiacas e A importancia da equipe de enfermagem frente & humanizacéo. A
equipe de enfermagem deve ter conhecimento e estar apta para estabelecer
uma relagcdo humanizada com o paciente/familia. Para que a equipe tenha essa
capacidade € necessario acolher. Por meio da humanizacdo, a equipe de
enfermagem procura ocupar um papel de apoio para o paciente e familiar,
proporcionando melhor qualidade da assisténcia e seguranca ao bindmio:

paciente x familia.



