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A escala de Avaliação Clínica da Demência (CDR) é um dos mais 

importantes instrumentos de estadiamento global de demência, sendo uma 

ferramenta clínica para a avaliação de domínios de desempenho cognitivo e 

funcional. Com objetivo de estudar as escalas CDR e CDR-sc, utilizou-se o 

método retrospectivo por dados de prontuários, previamente coletados, com 

amostra de 151 pacientes, 90 mulheres e 61 homens, com média de 73,8 anos 

de idade e 11,5 anos de escolaridade, tais grupos foram divididos em: controle 

N= 36, CCL-a n= 31, CCL-md n= 42 e DA leve n= 42. Em seguida, foram 

estatisticamente comparados para o desempenho nas escalas CDR e CDR-sc. 

Outros testes foram analisados para efeito de comparação com a CDR. 

Observou-se como resultado uma diferença estatisticamente significativa no 

desempenho entre os grupos de CCL-a e DA, nas escalas CDR-sc e no teste 

MoCA. Os dados obtidos com a escala CDR mostraram um grau de 

sensibilidade maior, para diferenciar o desempenho entre os grupos CCL-a e 

CC-md, e DA, o que está de acordo com a hipótese levantada sobre a sua 

capacidade em diferenciar os tipos de CCL com a demência DA. Conclui-se 

que são necessárias mais pesquisas que busquem ampliar o conhecimento 

sobre tais doenças, como novas formas de tratamento, bem como maior 

aprofundamento no estudo de instrumentos diagnósticos, como a CDR. 

 


