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Introducao: Hipomineralizagcdo molar-incisivo (HMI) é uma patologia de
etiologia ainda desconhecida que afeta um ou mais primeiros molares
permanentes, podendo ou n&o afetar incisivos. Clinicamente apresentam
opacidades demarcadas, podendo ocorrer quebras pés-eruptivas. Objetivo:
Estudar a HMI para obtencdo de diagndstico, implicacdes clinicas e
consequéncias. Método: Revisdo de literatura integrativa, utilizando as bases
de dados PubMed, SciELO, Google Académico e Portal Capes. Discusséo:
Sua prevaléncia parece associada a hascimento prematuro, tempo de
entubacdo e baixo peso ao nascer. O diagnostico precoce € imprescindivel
devido a hipersensibilidade associada a HMI. A recuperacdo da funcéo,
estética e autoestima deve ser mantida sob supervisdo odontologica.
Conclusao: Sua etiologia, embora desconhecida, parece fortemente associada
a prematuridade, baixo peso ao nascer e problemas sisttmicos nos primeiros
anos de vida; o diagnéstico precoce para diferenciar de outras alteracbes de
esmalte € essencial; apresenta demarcacdes delimitadas, com graus variados
de severidade, podendo apresentar fraturas pos-eruptivas do esmalte com
exposicdo da estrutura dentaria; as opgbes de tratamento sdo variadas,
visando minimizar a hipersensibilidade e resolucdo da dor, funcdo e estética,
mantendo um controle preventivo periodico; o intervalo entre os retornos
depende da gravidade do quadro, sendo fundamental para o éxito do

tratamento e manutencéo da qualidade de vida.



