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Resumo: Lesdo por pressdo (LP), segundo a National Pressure Ulcer
Advisory Panel (NPUAP), € um dano localizado na pele e/ou tecidos moles
subjacentes, geralmente sobre uma proeminéncia 6ssea ou relacionada ao uso
de dispositivo médico ou a outro artefato. A lesdo pode se apresentar em pele
integra ou como Ulcera aberta e pode ser dolorosa. Frequentemente, a lesédo
ocorre como resultado da presséo intensa e/ou prolongada em combinacéo
com o cisalhamento, podendo estar relacionada a questdes como microclima,
nutricdo, perfusdo, comorbidades e pela sua condicdo (NPUAP, 2019).
Também conhecidas por escaras, tém sua fisiologia descrita pelo aumento da
intensidade de pressdo em determinada area do corpo, causando aumento
secundario da pressao nos capilares sanguineos, resultando em uma isquemia
local. Para tratamento desta afec¢cdo o gerador de alta frequéncia (HF) tem
mostrado sua eficacia, tendo este capacidade de produzir alteracdes
fisiologicas com efeitos imediatos na pratica clinica, provavelmente por sua
acdo bactericida, antisséptica e anti-inflamatoria, as quais podem favorecer a
reparacdo tecidual. Objetivo: Investigar os beneficios do gerador de alta
frequéncia no reparo tecidual de lesGes por pressao. Método: Trata-se de uma
pesquisa bibliografica, de carater descritivo e quantitativo. As bases de dados
utilizadas para pesquisa serdao SciELO, PubMed, MEDLINE, e pesquisas em
revistas especializadas, no periodo de 2010 a 2020, para a avaliacdo da leitura
criteriosa e integracédo de informacdes de relevancia qualitativa e quantitativa.
Espera-se alcancar com a pesquisa efeitos do gerador de alta frequéncia, pelo
seu mecanismo de acdo no processo cicatricial de lesdes por presséo, de

neocolagénese e contragéo da ferida.



