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A identidade de género é uma categoria da identidade social e refere-se a
autoidentificagdo de um individuo como mulher ou homem. Nestes pacientes, além da
redesignacao dos 6rgdos genitais utilizam-se também técnicas cirargicas na face. As
técnicas envolvem as seguintes alteracfes: linha do cabelo, testa, &ngulo nasofrontal,
nariz, boca, mento, proeminéncia e asa do zigomatico, angulo e corpo da mandibula. A
proposta deste estudo foi realizar uma revisdo sistematica da literatura, buscando
reunir as técnicas utilizadas na face de pacientes transgéneros femininos, verificando
como resultado final a satisfacdo com a face pds-cirurgia. Realizou-se pesquisa
bibliogréfica qualitativa de abordagem descritiva e exploratéria, levantamento de dados
nas bases Cochrane, HubMed, LILACS, PubMed e SciELO sem limitacdo de idioma.
Dois revisores independentes realizaram a triagem por meio de titulo ou texto
completo. Foram definidos os descritores (cirurgia facial em transgéneros, disforia de
género, feminizacdo facial) e critérios de inclusdo (artigos sobre cirurgia de
feminizacao facial em transgéneros) ou exclusdo (artigos que nao abordem cirurgia ha
face ou satisfacdo). Foram encontrados 1.494 artigos, destes 21 foram extraidos
porque cumpriram os critérios de selecdo, resultando em 606 individuos satisfeitos
com o procedimento de transformacdo facial (trés artigos utilizaram os mesmos
pacientes). Com base na pesquisa, notou-se um ndamero baixo de artigos que
mencionam ou mesurem o0 grau de satisfagdo e ndo se encontrou muitas
complicagdes (apenas quatro assimetrias, acimulo de fluidos, superestimacdo prévia
de resultados e infec¢do), gerando davidas se ha viés de publicacdo ou se a técnica

estad bem consolidada.
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