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As acles de prevencdo, promocdo e tratamento de problemas de salde
infantis mais frequentes, em consonancia com as ac¢des do Ministério da
Saude, estdo relacionadas ao incentivo ao aleitamento materno, a alimentacao
saudavel, a assisténcia e controle das infec¢des respiratérias agudas, a
imunizagdo, a saude bucal, ao controle das doencas diarreicas e ao
acompanhamento do crescimento e desenvolvimento infantil, esta, como agao
central organizadora das demais, visando a redugdo da morbi/mortalidade
infantil. A imunizacdo contribui de maneira importante para o cumprimento de
um dos objetivos de desenvolvimento do milénio, no caso, a reducdo da
mortalidade infantil, visto que crian¢as ndo vacinadas estao suscetiveis a maior
morbimortalidade infantil. A alimentacdo saudavel e adequada no inicio da vida
€ essencial para a promocéao a saude, para tanto deve-se incentivar o consumo
de frutas, verduras e alimentos integrais em detrimento de alimentos
ultraprocessados. Habitos de higiene bucal devem ser estimulados para a
prevencao de caries. Considerando esse contexto, diversos materiais didaticos
foram desenvolvidos como teatro, livros, jogos para serem utilizados nas
clinicas da UNIP, assim como nas escolas parceiras deste Grupo de Pesquisa.
Nota-se um grande envolvimento das criangcas com as atividades ludicas de
educacdo em saude, constituindo uma maneira eficiente de promover a saude

na infancia.



