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Morte, tabu na cultura ocidental, assunto que causa medo, angustias e
sofrimento, € a perda mais significativa do ser humano. Criangas sofrem diante
da morte e do morrer, enlutam-se e, para ndo haver prejuizos em aspectos
psicolégicos, precisam ser cuidadas. Por meio de educadores, fildsofos,
psicologos, pesquisadores e um breve percurso histérico social da morte, pode-
se vislumbrar como a concepc¢do da morte em criancas esta imbricada com o
desenvolvimento cognitivo, assim, possibilita a introducdo ao assunto, o
manejo do processo de Iuto e a escolha de recursos, proporcionando saude
mental. Esta pesquisa, realizada pela metodologia da revisdo bibliogréfica,
objetiva demonstrar a importancia da elaboracédo do luto nas criancas e a
necessidade da educacdo para a morte nas areas social, educacional e da
saude. O estudo traz em seus resultados que a educacdo para a morte
desmistifica o assunto frente a infancia e proporciona um desenvolvimento
psicolégico pleno nos individuos. A pesquisa demonstra a utilizacdo da
biblioterapia como uma das alternativas para se trabalhar o assunto e destaca
a necessidade de uma educacéo para a morte, que compreende desmistificar e
introduzir o tema de modo menos impactante e conflituoso, buscando a
reducdo de danos futuros, preparando o individuo para algo inevitavel,

contribuindo assim para o desenvolvimento psiquico saudavel.



