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A pesquisa visou avaliar o conhecimento do enfermeiro sobre a 

importância e a utilização de bundles em uma unidade de terapia intensiva 

(UTI) e avaliar o conhecimento do enfermeiro sobre as ações de prevenção de 

infecção hospitalar em pacientes de terapia intensiva. A pesquisa constituiu-se 

em um estudo descritivo e exploratório de abordagem quantitativa em uma UTI 

adulto de um hospital privado do interior de São Paulo. A amostra constituiu-se 

de 10 enfermeiros, com adesão de 76,92%. A coleta de dados ocorreu entre os 

meses de fevereiro e março de 2019. Além de observar aspectos 

sociodemográficos, foi possível também ver que a maioria (80%) relata ter 

participado de treinamento de prevenção de infecção, quanto aos bundles 

100% dos respondentes informaram entender o significado, entretanto 60% das 

respostas foram consideradas corretas; sobre o conhecimento do bundle para 

prevenção de pneumonia associada à ventilação mecânica (PAV), 65,5% 

responderam corretamente; no caso do bundle de prevenção de infecção do 

trato urinário associado à sondagem vesical de demora (SVD), a margem de 

acertos foi de 86%; sobre conhecimento do bundle de prevenção de infecção 

de corrente sanguínea (ICS), relacionada ao cateter periférico, 69%; no quesito 

cateter central de curta permanência, 77,89% responderam adequadamente. É 

de responsabilidade dos enfermeiros a prevenção e controle sistemático de 

infecção hospitalar. O exposto demostrou fragilidade no conhecimento dos 

enfermeiros diante de medidas já bem estabelecidas. É evidente a necessidade 

de treinamentos e avaliações periódicas planejados em conjunto com a UTI, 

comissão de controle de infecção hospitalar (CCIH) e educação continuada e 

permanente, na busca da qualidade da assistência livre de danos.  


