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Medo e ansiedade são comuns a pacientes que requerem tratamento 

odontológico e, em se tratando de procedimentos cirúrgicos, a ansiedade pode 

tornar-se um fator de complicação a partir do momento em que a alteração dos 

sinais vitais do paciente pode levar a um cenário de emergências médicas. O 

conhecimento dos fatores indutores de ansiedade é de suma importância 

devido à relação direta com o conforto do paciente durante o procedimento. O 

objetivo do presente estudo é avaliar a severidade da ansiedade pré-cirúrgica 

em pacientes com indicação de exodontia de terceiros molares. Trinta 

pacientes serão convidados a participar do estudo e o questionário pertencente 

ao inventário de ansiedade de Beck será aplicado ao paciente no momento 

pré-cirúrgico, seguindo os protocolos de aplicação do mesmo. Os resultados 

serão tabulados e analisados estatisticamente para verificar qual das variáveis 

do questionário apresenta maior impacto sobre a severidade de ansiedade do 

paciente no momento pré-cirúrgico. 

 

 


