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A pesquisa teve o objetivo de analisar o conhecimento dos adolescentes 

de uma escola pública do interior do Estado de São Paulo sobre as infecções 

sexualmente transmissíveis mais comuns no Brasil, além de levar 

conhecimento sobre estas e suas formas de prevenções. O método utilizado foi 

um questionário respondido por 18 alunos entre 13 e 15 anos. Com as 

informações obtidas foi levada informação para os mesmos por meio de uma 

palestra com o objetivo de orientá-los sobre as infecções: a forma de 

transmissão, seus sinais, sintomas e prevenção. Após esse procedimento foi 

aplicado um segundo questionário para verificar o resultado das orientações e 

comparar com o primeiro, a fim de avaliar o efeito obtido. Foi observado que a 

maior parte dos alunos é de baixa renda e 1/3 recebe auxílio governamental. 

Em relação ao primeiro questionário, notou-se que os alunos apresentavam 

dúvidas sobre quais infecções eram ou não sexualmente transmissíveis e não 

conheciam todas as formas de transmissão. Com a palestra puderam obter 

essas informações e tirar dúvidas sobre o assunto. No segundo questionário 

pôde-se observar um efeito positivo nas respostas, que em geral adquiriram 

conhecimento sobre as principais doenças e compreenderam sintomatologia, 

transmissão e prevenção. Com o trabalho realizado foi possível concluir que é 

de extrema importância que os jovens no período de desenvolvimento e início 

da vida sexual tenham conhecimento sobre o assunto para que possam se 

prevenir contra os riscos de adquirir uma doença e uma possível gravidez 

indesejada. 


